
ACTIVITATS GENER-FEBRER-MARÇ GRUP MENUTS

GENER
DISSABTE 8
ASSEMBLEA LA MARANYA

DISSABTE 14
GYNKANA, proves i més proves, fins arribar a la solució
Aquest trimestre serem investigadors, hem de descobrir moltes coses del nostre voltant i 
què millor manera d'entrenar-nos 

On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Interessant perque...: comencem  l'any junts i amb alegria
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar

DISSABTE 21
SOMNIEM EL POBLE, casa a casa!
Mirem al nostre voltant i trobe'm coses que no ens agraden, arbres caiguts, platjes brutes, 
llums molt fortes....Pensem que podem aportar molt per a que Benicàssim siga més el 
poble que tots volem. Hem de somniar junts per a poder aconseguir-lo.
Avui anirem a investigar pel poble, t'animes? 
Interessant perque...:encara que siguem menuts tenim moltes idees a aportar per a fer un 
poble millor
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar, aigua, calçat còmode

DISSABTE 28
SOMNIEM EL POBLE, ens mullem els peus!!
Continuem Somniant el poble, ens toca investigar per la platja, sabem com hauria de ser 
una platja de veritat? 
Interessant perque...:encara que siguem menuts tenim moltes idees a aportar per a fer un 
poble millor
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar, aigua,  calçat còmode

FEBRER



DISSABTE 4
SOMNIEM EL POBLE, un arbre, dos, tres.... un bosc!!
Ens anirem a investigar per la muntanya, t'animes? Somiar per a crear!!
Interessant perque...:encara que siguem menuts tenim moltes idees a aportar per a fer un 
poble millor
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar, aigua, calçat còmode

DISSABTE 11
ENS PREPAREM PER A LA NIT DE PIJAMES
La setmana que ve ens anem a Manises (València), tenim tot preparat? Organitzarem 
alguna sorpresa per als altres esplais.
Interessant perque...:hi ha més gent com nosaltres en altres esplais fent coses 
interessants, si ens organitzem tindrem més veu
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar

DISSABTE 18- DIUMENGE 19
NIT DE PIJAMES (DISSABTE 18)
Formem part de l'Associació Esplais Valencians, i una vegada a l'any ens juntem per a 
dormir junt a Manises (València). Anirem en tren (ja concretarem els horaris!)
Interessant perque...:hi ha més gent com nosaltres en altres esplais fent coses 
interessants, si ens organitzem tindrem més veu
On: Manises seu de l'Associació Esplais Valencians (Cami la Cova s/n)
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar, dinar i sopar (entrepans), roba i calçat còmode. Tot per a dormir fora 
(pijama, sac, esterilla, motxilla còmoda...)

DIUMENGE 19: ESCOLA DE MARES I PARES + ASSEMBLEA

Està per concretar el tema de l'escola de mares i pares, però serà un taller dirigit a totes 
les famílies de els esplaiers
Interessant perque...:l'esplai som xiquets/es, monitors/es i mares i pares, és important 
poder tindre activitats dirigides a les famílies i els monis pensem que podem aporta-ros 
coses
On: Manises seu de l'Associació Esplais Valencians (Cami la Cova s/n)
Edat: mares i pares
Què dur?: cotxe

Després farem l'Assemblea Anual de Socis de l'Associació Esplais Valencians.
Ens organitzarem per a poder tornar tots en els cotxes dels pares a casa. 

DISSABTE 25



AQUEST CAP DE SETMANA NO ENS VEIEM :( MÉS FORÇA PER ALS SEGÜENTS
 

MARÇ
DISSABTE 3
PREPAREM ELS SOMNIS
Retomen els somnis, i pensem ara què fem amb ells? Tindrem moltes idees i un mes per 
a poder fer-las possibles! Decidirem entre tots què fer amb tot el arreplegat!!
Interessant perque...: tindre una veu clara i proposar les idees del grup
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar

DISSABTE 10
PREPAREM ELS SOMNIS
Muntatge dels somnis
Interessant perque...: tindre una veu clara i proposar les idees del grup
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar

DISSABTE 17
PREPAREM ELS SOMNIS
Muntatge dels somnis
Interessant perque...: tindre una veu clara i proposar les idees del grup
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar

DISSABTE 24
ASSEMBLEA AMB PARES I US CONTEM EL NOSTRES SOMNIS
Compartim amb tots vosaltres els nostres somnis i fem l'assemblea del trimestre.
Interessant perque...: tindre una veu clara i proposar les idees del grup
On i quan: pl. Els Dolors 10:30h- 13:30h
Edat: per al grup de menuts de l'esplai 
Què dur?:esmorçar

si vols vindre i no eres soci 
envia un email a esplaibenicassim@gmail.com, i t'expliquem!!

mailto:esplaibenicassim@gmail.com

